PTR
Argentina

Curso Internacional PTR 2 Entrenamiento de alta competencia“High Performance”
y Segmento 11 a 17 anos recreacional.

Incluye:

Analisis Técnico - Tactico y Biomecanico ( de golpes y desplazamientos ). Ejercicios para
jugadores Intermedios y Avanzados ( mas de 70 ejercicios en cancha). Planificaciones de
Entrenamientos, Pre temporadas, Calendarios de competencias y Periodizaciones.

Ademas incluye: Segmento 11 a 17 anos, nivel recreacional ( caracteristicas y ejercicios
especficos). Organizacion de torneos, eventos deportivo/sociales y formatos de competen-
cias “amigables”.

Formato:
Consiste en clases por internet + 2 encuentros presenciales + videos.

Posibilidad de obtener titulo Internacional PTR "High Performance" (alta competencia).

Frecuencia:
Fecha de Inicio: Viernes 10 de Julio en forma virtual.
Encuentros presenciales: Lunes 3 y martes 4 de Agosto 2026.

Director a cargo:
Leo Alonso ( director internacional PTR, coach/manager de Leo Mayer durante toda su carrera).
Los encuentros presenciales seran realizados por Leo Alonso durante el afo 2026.

Costo del curso:
Inscripcion: USS 60 o su equivalente en pesos al momento de inscribirse + 4 cuotas mensua-
les que se pagan desde Agosto 2026 hasta Noviembre 2026 de $ pesos 45.000 cada una.

Informes e inscripcién:
Teléfono: +54 11 4702 9013
Whatsapp: +54 911 4439 3300
info@profesoradoptr.com.ar
www.profesoradoptr.com.ar

www.profesoradoptr.com.ar




